
Dans ce numéro, nous vous présentons les
sorties réalisées lors de l’été 2024, le nouvel

aménagement de l’Espace Constantine et
des activités faites en 2025.

Vous trouverez à la fin de notre journal des
jeux pour vous amuser.

2Actu



C’est quoi ? “C’est une maison faite de
plein de bouts d’assiettes. La maison est
à Chartres. C’est Raymond Isidore qui a

fait cette oeuvre”.

C’était quand ? “Le mardi 25 juin
2024”.

Pourquoi ? “On cherchait des sorties
pour le mois de juin et comme je voulais

sortir pas trop loin, j’ai proposé le
musée Picassiette. Il a fallu préparer la

sortie : trouver une date au mois de
juin, à quelle heure prendre le train,

l’heure de retour sur Le Mans”.

Maison Picassiette
Sortie proposée par Matthias



“Moi j’ai bien aimé. Je
comprends que les autres ont
eu du mal à aimer mais après

c’est des artistes”.

MATTHIAS

“C’était bien. Le musée était
un peu court. On a pique-

niqué là-bas. Il a fait beau”.

QUENTIN

“C’était un peu court, un peu
bizarre. J’ai pas trop aimé le
musée Picassiette. Quand je

touchais la barrière, je
ressentais un peu la folie. On
dirait un cimetière ça m’a fait
peur. J’ai juste aimé quand on

s’est baladé. On est rentré
dans la cathédrale de

Chartres et c’était très beau.
On a été voir les magasins à

Claire’s. J’ai regardé sans
acheter”.

REINE-PRUDENCE



JOURNÉE À RENNES
25 Juillet 2024

Sortie proposée par Charles

“On a visité la ville et ses monuments : la place
Sainte-Anne, les Portes Mordelaises, le bâtiment du
fleuve La Vilaine qu’on a vu au loin. On a été dans le
Parc du Thabor. On a pris le train, un TGV INOUI”.

ALEXANDRE

“C’était bien la ville de Rennes. On s’est installé pour
manger le pique-nique le midi. J’ai bien aimé Rennes.
On est parti à la gare pour prendre le train direction

Rennes”.

CHARLES



ZOO DE LA FLÈCHE
Sortie proposée par Marie-

Noëlle

Grand
kangourou

Présentation de cette sortie :

1) Demande de Marie-Noëlle
d’aller au Zoo de la Flèche

2) Prise de contact avec le SAVS
de la Flèche pour réaliser cette

sortie en pair-aidance
3) Rencontre de Marie-Noëlle

avec une personne accompagnée
par le SAVS pour préparer la

sortie + Repérage en car du trajet
Le Mans - La Flèche

4) Sortie réalisée en pair-aidance
le jeudi 29 août avec 2 personnes
du 2A et 1 personne du SAVS de

la Flèche

Loups
blancs

Panda
roux



Suricate

“Nous avons vu les bêtes, nous avons mangé un pique-
nique là bas. Nous avons pris le car et on est reparti le soir

avec le car”. 
  

MARIE-NOËLLE

“Cela s’est bien passé le zoo. J’ai pris des photos des
dauphins et le reste je ne sais plus”.

BETTY

Nicobar
à camail

Harfang
des neiges

Mandrill



“On a pris le train au Mans pour
aller à Paris. On s’est installé dans la
tribune pour regarder le tir à l’arc.

On a eu de la pluie le matin, on était
complètement mouillés. On a fait les

magasins et on est rentrés. C’était
fatiguant le voyage on s’est levé de

bonne heure pour ça. Il y avait
Quentin, Charles, moi et Alyssa.
On avait tout acheté avant pour

pique-niquer là-bas. J’ai ramené une
casquette en souvenir. Vous avez

pensé à moi pour la place et je vous
en remercie. Quand j’ai su ça, j’étais

content d’y aller”. 

VINCENT

JEUX PARALYMPIQUES
30 Août 2024

“C’était bien. On a
vu du tir à l’arc
avec Charles,

Vincent et Alyssa.
On a pique-niqué

là-bas. On a pris le
métro. On s’est

arrêté à 2 arrêts :
Saint Denis -
Université et

Invalides.
Ça m’a plu. On a

pris le TGV au
début et on a pris
le TER pour nous

ramener au Mans”.

QUENTIN



NOUVEL AMÉNAGEMENT DE L’ESPACE

“Depuis quelques temps, on a aménagé l’Espace Constantine
avec des nouvelles chaises et il va y avoir de nouveaux
meubles, une nouvelle table va remplacer celle qui est

présente et un meuble à roulettes fait en palettes.

Marius a proposé de changer l’ameublement de l’Espace. On
a tous décidé en faisant un vote à main levée de changer les
meubles lors d’un petit déjeuner de l’Espace. Il n’y avait plus

de place dans les placards pour tout ranger.
Les chaises sont confortables, plus belles que celles d’avant.

Ça va être beau. Merci Marius”.

NADÈGE

Photos de l’Espace
Constantine prises par

Michel



“Il y a eu des réunions sur l’Espace
Constantine. C’était bien expliqué avec
le vidéoprojecteur. On a regardé des

vidéos pour comprendre à quoi ça sert
un député et comment comprendre les

élections legislatives. On nous a
présenté les programmes des candidats

du Mans.”  JÉRÔME

ÉLECTIONS LÉGISLATIVES

Pour élire qui ? Les députés

C’était quand ? Le 30 juin et
le 7 juillet 2024

Pourquoi ? 5 députés à élire
en Sarthe suite à la

dissolution de l’Assemblée
Nationale par Emmanuel

Macron

Pour combien de temps ?
Les députés sont élus pour 5

ans

Madame Julie
DELPECH, élue au

Mans



“On a vu un lapin et des
petits lapins là-bas. On a
vu des oiseaux aussi. Des

hamsters et un grand
chien.

On a été voir les gamins
pour toucher les bêtes. Un
des gamins était assis avec
moi. Il y avait Nadège avec

moi.
C’était à Neuville et j’ai pris

le train”.

MARIE-NOËLLE
“On a pris le train à 8h44 au Mans

pour aller jusqu’à Neuville-sur-
Sarthe. Sandrine est venue nous
chercher en voiture. Elle nous a

amenées jusqu’à l’école. On l’a aidée
à sortir les animaux. Il y avait des

cailles, 2 lapins et 4 cochons d’Inde.
On les a emmenés dans la salle de

classe. On a attendu que les enfants
arrivent calmement. On a fait des

croquettes pour les animaux à base
de saucisses et de coraya. On a fait
des jeux avec les enfants et c’était

bien. Cela m’a plu. À refaire”.

NADÈGE

ANIMAUX DANS LES ÉCOLES



“J’ai participé à un défilé au centre social Kaléidoscope
des Sablons. D’abord on a fait des répétitions le mercredi

2 avril 2025. Le vendredi 11 avril 2025 on a défilé.
Priscilla l’éducatrice est partie vers 16h15 et du coup j’ai
défilé toute seule. Ma mère est venue me soutenir et elle

m’a prise en vidéo cela s’est bien passé. À la fin on est
monté tous sur scène. On a pris des photos avec la

mariée du défilé”.

“C’était une proposition par les éducateurs car ils ont vu
que j’aime bien faire des photos. Du coup ils m’ont proposé
un défilé. On a appelé Chantal et elle a dit qu’elle peut faire.

J’avais déjà fait un défilé en octobre 2024 avec Alyssa
l’éducatrice. J’ai toujours les photos”.

DÉFILÉ DE REINE-PRUDENCE AU
KALÉIDOSCOPE, CENTRE SOCIAL DES SABLONS



Jeux
Voici les jeux de notre

numéro : une grille de mots
mêlés et un sudoku sur le

thème du printemps.
Attention aux maux de tête et

amusez-vous bien !

Spé
cial

Printemps



DANS LE PROCHAIN NUMÉRO
À PARAÎTRE EN DÉCEMBRE 2025 :

JOURNÉE À LA GÈMERIE
FÊTE DU CINÉMA 2025

SORTIE D’ÉTÉ : LE MÉMORIAL DE CAEN
SORTIE D’ÉTÉ : LE MUSÉE GRÉVIN

SORTIE D’ÉTÉ : JOURNÉE À PORNIC
CRÉATION D’UN MEUBLE À LA FONDERIE


